Biciklisti¢ki klub “ELITE” i Organizacioni odbor trka DUNAVSKI KUP

Planom do forme - III

Seminar za biciklisticke trenere i bicikliste amatere i veterane
sa medunarodnim uces¢em

Novi Sad, Srbija
10-11.12.2011.

Organizator Biciklisti¢ki klub “ELITE” i Organizacioni odbor Dunavskog kupa
Vreme odrzavanja 10-11. decembar 2011.
Mesto odrzavanja N.Sad, Savez sportova Vojvodine, Masarikova 25, III sprat, velika sala

Teme -Trenazeri u praksi
-Znacaj poligona u tehnici takmicarske voznje
-Psiholoska motivacija u biciklizmu
-Trener ali i pedagog
-Emocionalna i kreativna inteligencija kao faktor uspesnosti
-Umetnost biciklistickog treninga
-Suplementacija na etapnim trkama
-Priprema trenera za nastup na trci

Predavadi prof.dr. Franja Fratri¢
prof. Milan Bec¢anovic
prof. Tereza PeriSi¢-Gaspar
prof. Milos Konakov
Nebojsa Subi¢, nacionalni komesar
Tibor Tarjan, trener za biciklizam
Ivana Dobrosavljev, dijeteti¢ar-nutricionista

Prijave do 08.12.2011 (do 24:00h) na e-mail: t2tarjan@gmail.com
Registracija 10. decembar 2011. od 9,30 casova
Kotizacija Kotizacija za ucesée na seminaru je 3000 dinara.

Studenti uz vazedi index imaju popust 50%.
Biciklisti-mastersi uz vazecu UCI licencu imaju popust 33%.
Uplata kotizacije na ziro rn. 340-4918-17, ,Elite" Biciklistcki klub

I(uplata kotizacije prilikom registracije na seminaru ne garantuje dobijanje
certifikata prilikom zatvaranja seminara, ve¢ naknadno)

Kontakt tel. +381.64.1148476
sve informacije: www.danubecup.org
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